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Y “El jardin de las cicatrices |
4 1er
nada Elena, que amaba las flores mas que C‘,'.laliu
rdfn en el patio de su casa, donde cada manan

mientras cantaba bajito. ;
. hasta que un dia, entre los pétalos

do en su pecho.

Habfa una vez una mujer !vlat.
otra cosa. Tenfa un pequeno Ja

regaba margaritas, rosas y lavandas

Su vida era sencilla, pero llena de colores.. ;
de su rutina. encontré algo que no esperaba: un pequeio nu

como una rama torcida que se endereza

Al principio pensoO que no era nada,
: L i su alma— le

sola. Pero una voz dentro de ella —su instinto, su sabiduria,

susurr6 que debia ir al médico.

Y asi lo hizo. : 3
Dias después, las palabras que tanto temia llegaron: “cancer de mama’.

Elena sintié que su jardin se marchitaba de golpe. El mundo perdio color, el aire
se volvio pesado, y las flores parecian inclinarse en silencio, como Si

entendieran su dolor. -
Pero entre ldgrimas y miedo, algo dentro de ella floreci6: la determinacion.

Comenz6 el tratamiento con el coraje de quien planta en tierra 4rida. Perdi6 el
cabello, el suefio y a veces la sonrisa.

Sin embargo, cada manana, seguia saliendo al jardin.
Decia que las flores no dejaban de crecer por una tormenta... y ella tampoco lo

haria.

Cuando la quimioterapia la debilitaba, su hija, Soffa, regaba las plantas por ella.
“Asi las flores no se sienten solas, mama”, le decia. Y Elena comprendié que la
vida, incluso en los dias mds grises, siempre encuentra cémo seguir brotando

Pasaron log meses. Elena aprendi6 a amar su reflejo nuevo, con cicatrices que
contaban historias de valentia.

El dia que el .me’dico le dijo “estas libre de cancer” volvié a su jardin con un
ramo de semillas nu’evas. Las plant6 una POruna, y a cada una le dio un nombre:
Esperanza, Valentia, Fe, Amor, Paciencia, Renacer






